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АД.02 СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ И ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНО-ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ

1.1. Область применения рабочей программы
Адаптированная образовательная программа профессионального обучения, для лиц с нарушением интеллекта (лёгкая степень умственной отсталости), по профессии 16675 Повар разработана на основании Единого тарифно-квалификационного справочника работ и профессий рабочих (ЕТКС), статья 79, п.8 государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования, с учётом «Методических рекомендаций по организации и осуществлению образовательной деятельности по программам профессионального обучения лиц с умственной отсталостью (нарушениями интеллектуального развития)», разработанных ФГБОУ ДПО «Институт развития профессионального образования» Федеральный методический центр по инклюзивному образованию, 2022 год, и Письма Минпросвещения России от 11.02.2019 № 05-108 «О профессиональном обучении лиц с различными формами умственной отсталости».
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:
Учебная дисциплина относится к адаптационному циклу АД.00 АД.02.
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся
должен знать:
- основы социальных правоотношений;
- общую характеристику законодательства о социальной защите инвалидов;
- понятия инвалид, медико-социальная экспертиза, реабилитация инвалидов;
- порядок получения инвалидности;
- права и обязанности инвалидов;
- гарантии при поступлении инвалидов на работу.
уметь:
- обращаться в государственные органы;
- писать заявление о приёме документов.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен освоить аспекты общих и профессиональных компетенций:
ОК1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.
ОК4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
ОК5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.
ОК6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными партнёрами.
ОК9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления её целей, содержания, смены технологий.
ОК10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.
ОК11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих её правовых норм.

Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины 59 часов.


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объём часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	59

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	59

	В том числе:
	

	1 семестр
	16

	2 семестр
	18

	3 семестр
	16

	4 семестр
	9

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта
	1



























2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

	АД.02. Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)
	Объём часов

	1
	2
	3

	1 семестр
	16

	Тема 1. Понятие социальной адаптации, её этапы, механизмы, условия
	Содержание учебного материала
	6

	
	В результате изучения обучающийся должен
знать: основы социальных правоотношений; категории граждан, нуждающихся в социальной защите
уметь: обращаться в государственные органы
	

	1.1
	Социальная адаптация. Этапы, механизмы, условия.
	2

	1.2
	Правила обращения в отдел социальной защиты населения.
	1

	1.3
	Категории граждан, нуждающихся в социальной защите.
	1

	1.4
	Виды социальной помощи. Средства социальной защиты населения.
	1

	1.5
	Виды социальных услуг. Социальная диагностика.
	1

	Тема 2. Конвенция ООН о правах инвалидов
	Содержание учебного материала
	10

	
	В результате изучения обучающийся должен
знать: Конвенцию ООН о правах инвалидов; права и обязанности инвалидов
уметь: обращаться в государственные органы
	

	2.1
	Определения и принципы в Конвенции ООН о правах инвалидов.
	2

	2.2
	Категории инвалидов.
	1

	2.3
	Доступность и равенство перед законом.
	1

	2.4
	Образование и здоровье. Труд и занятость.
	2

	2.5
	Порядок обращения за пенсией.
	1

	2.6
	Подача жалобы в Пенсионный фонд.
	1

	2.7
	Итоговое занятие. Права и обязанности инвалидов.
	2

	2 семестр
	18

	Тема 3. Основы гражданского и семейного законодательства
	Содержание учебного материала
	9

	
	В результате изучения обучающийся должен
знать: основы гражданского и семейного законодательства
уметь: обращаться в государственные органы; писать заявление о приёме документов
	

	3.1
	Социальные правоотношения.
	2

	3.2
	Трудовое право и трудовой договор.
	2

	3.3
	Основания прекращения трудового договора.
	1

	3.4
	Коллективный договор.
	1

	3.5
	Семейное законодательство.
	1

	3.6
	Семья и семейное право.
	1

	3.7
	Соотношение гражданского и семейного законодательства.
	1

	Тема 4. Социальная защита инвалидов
	Содержание учебного материала
	9

	
	В результате изучения обучающийся должен
знать: общую характеристику законодательства о социальной защите инвалидов
уметь: обращаться в государственные органы
	

	4.1
	Общая характеристика законодательства о социальной защите инвалидов.
	2

	4.2
	Социальная защита инвалидов – основное направление государственной социальной политики.
	1

	4.3
	Принципы формирования социальной защиты инвалидов.
	1

	4.4
	Критерии развития социальной защищённости инвалидов.
	1

	4.5
	Организация социальной поддержки.
	1

	4.6
	Дискриминация инвалидов.
	1

	4.7
	Правовые источники социальной защиты инвалидов.
	1

	4.8
	Меры социальной поддержки инвалидов.
	1

	3 семестр
	16

	Тема 5. Медико-санитарная экспертиза, реабилитация инвалидов
	Содержание учебного материала
	10

	
	В результате изучения обучающийся должен
знать: понятия инвалид, медико-социальная экспертиза, реабилитация инвалидов; порядок получения инвалидности
уметь: обращаться в государственные органы
	

	5.1
	Понятия инвалид. Порядок получения инвалидности.
	2

	5.2
	Порядок проведения медико-санитарной экспертизы.
	2

	5.3
	Реабилитация инвалидов.
	2

	5.4
	Государственная программа Российской Федерации «Доступная среда».
	2

	5.5
	Работа реабилитационных центров для инвалидов.
	1

	5.6
	Индивидуальная программа реабилитации инвалидов.
	1

	Тема 6. Основы трудового законодательства
	Содержание учебного материала
	6

	
	В результате изучения обучающийся должен
знать: основы трудового законодательства; права и обязанности инвалидов
уметь: обращаться в государственные органы
	

	6.1
	Права и обязанности инвалидов.
	2

	6.2
	Источники трудового права.
	1

	6.3
	Трудовые отношения.
	1

	6.4
	Правовое регулирование существенных условий труда.
	1

	6.5
	Трудовая дисциплина. Порядок разрешения трудовых споров.
	1

	4 семестр
	9

	Тема 7. Трудоустройство инвалидов
	Содержание учебного материала
	8

	
	В результате изучения обучающийся должен
знать: гарантии при поступлении инвалидов на работу
уметь: оформлять документы при поступлении на работу
	

	7.1
	Гарантии инвалидов при поступлении на работу.
	2

	7.2
	Правила и порядок приёма инвалида на работу.
	2

	7.3
	Льготы и налоговый вычет.
	1

	7.4
	Работники-инвалиды: что должен знать работодатель.
	1

	7.5
	Рабочее время и время отдыха.
	1

	7.6
	Гарантии при сокращении численности штата предприятия.
	1

	Дифференцированный зачёт
	1

	Итого:
	59





3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению:
Реализация учебной дисциплины требует наличие учебного кабинета.

Оборудование учебных кабинетов:
- посадочные места по количеству обучающихся;
- рабочее место преподавателя;
- комплект учебно-наглядных пособий «Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний»;
- комплект учебно-методической документации;
- наглядные пособия;
- учебные стенды.

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:
1. Захарова, Т. И. Социальное страхование и социальная защита. Учебно-методический комплекс. – Москва: Евразийский открытый институт, 2010. – 244 с.
2. Соколов, В. А. Пенсии по инвалидности и потере кормильца. Как получить. – Новосибирск: Сибирское университетское издательство, 2010. – 240 с.
3. Диордиева, О. Н. Гражданское процессуальное право. Учебно-методический комплекс. – Москва: Евразийский открытый институт, 2011. – 295 с.
4. Семейное право: учеб. / под ред. Ю. Ф. Беспалова, О. А. Егоровой, О. Ю. Ильиной. – М.: ЮНИТИ, 2009. – 367 с.
5. Мачульская, Е. Е. Право социального обеспечения. Учебное пособие и практикум. – Москва: Книжный мир, 2010. – 416 с.

Дополнительные источники:
1. Федеральный закон от 24 ноября 1995 года № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации».
2. Конвенция ООН о правах инвалидов.
3. Трудовой кодекс Российской Федерации.


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения тестирования, выполнения обучающимися индивидуальных заданий, а также итоговой аттестации в форме дифференцированного зачёта.

	Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	Умения:
	

	Применять навыки обращения в отдел социальной защиты населения, пенсионный отдел, суд, прокуратуру.
	тестирование
индивидуальные задания
дифференцированный зачёт

	Владеть навыками оформления и подачи документов в суд, прокуратуру.
	тестирование
индивидуальные задания
дифференцированный зачёт

	Уметь оформлять документы при поступлении на работу.
	тестирование
индивидуальные задания
дифференцированный зачёт

	Знания:
	

	Понятие социальной адаптации, её этапы, механизмы, условия.
	тестирование
устный или письменный опрос

	Конвенция ООН о правах инвалидов.
	тестирование
устный или письменный опрос

	Основы гражданского и семейного законодательства.
	тестирование
устный или письменный опрос

	Социальная защита инвалидов.
	тестирование
устный или письменный опрос

	Медико-санитарная экспертиза, реабилитация инвалидов.
	тестирование
устный или письменный опрос

	Основы трудового законодательства.
	тестирование
устный или письменный опрос

	Трудоустройство инвалидов.
	тестирование
устный или письменный опрос

	Итоговая аттестация
	дифференцированный зачёт



