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ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
АД.03. ОСНОВЫ КОМПЬЮТЕРНОЙ ГРАМОТНОСТИ
1.1. Область применения рабочей программы
Адаптированная образовательная программа профессионального обучения, для лиц с нарушением интеллекта (лёгкая степень умственной отсталости), по профессии 16675 Повар разработана на основании Единого тарифно-квалификационного справочника работ и профессий рабочих (ЕТКС), статья 79, п.8 государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования, с учётом «Методических рекомендаций по организации и осуществлению образовательной деятельности по программам профессионального обучения лиц с умственной отсталостью (нарушениями интеллектуального развития)», разработанных ФГБОУ ДПО «Институт развития профессионального образования» Федеральный методический центр по инклюзивному образованию, 2022 год, и Письма Минпросвещения России от 11.02.2019 № 05-108 «О профессиональном обучении лиц с различными формами умственной отсталости».
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:
Учебная дисциплина относится к адаптационному циклу.
Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
Целью учебной дисциплины «Основы компьютерной грамотности» является подготовка обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к самостоятельной жизни и трудовой деятельности, обеспечение максимально возможной социальной адаптации выпускников.
Задачи:
- использовать процесс обучения элементам компьютерной грамотности для повышения уровня общего развития обучающихся с нарушением интеллекта и коррекции недостатков их познавательной деятельности и личностных качеств;
- развивать познавательную активность обучающихся, их творческие способности путем освоения и использования различных компьютерных программ путем использования межпредметных связей;
- воспитывать ответственное отношение к соблюдению этических и правовых норм информационной деятельности, работоспособность, самостоятельность, умение планировать свою деятельность;
- развивать коммуникативные навыки обучающихся, обогащать их активный словарь специальной терминологией.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
- основные требования при работе на компьютере;
- основные приемы работы в программах Word, Excel, Paint, Power Point;
- приемы работы с периферийными устройствами компьютера (принтер, сканер).
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
- организовывать рабочее место для работы на ПК;
- работать с меню ПК;
- создавать папки и размещать файлы;
- вводить, редактировать, форматировать и сохранять информацию в текстовом и графическом редакторе;
- создавать таблицу и вводить данные;
- создавать комбинированный документ;
- использовать Интернет-ресурсы (обзор и тематический поиск).
В результате освоения дисциплины обучающийся должен освоить аспекты общих и профессиональных компетенций:
• ОК1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
• ОК2. Организовывать собственную деятельность определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
• ОК3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.
• ОК4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
• ОК5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.
• ОК6. Работать в коллективе и в команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными партнерами.
• ОК9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий.
• ОК10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.
• ОК11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм.
1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающихся 25 часов, в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающихся 25 часов;


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	25

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	25

	В том числе:
	

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта
	1




















2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала
	Объём часов

	
	3 семестр
	16

	Тема 1. Техника безопасности работы на компьютере
	Содержание учебного материала
	1

	
	знать: основные требования при работе на компьютере; уметь: организовывать рабочее место для работы на ПК
	

	
	1.1. Правила техники безопасности при работе на компьютере. Организация рабочего места.
	1

	Тема 2. Знакомство с компьютером
	Содержание учебного материала
	3

	
	знать: состав персонального компьютера, операционную систему; уметь: работать с меню ПК, использовать клавиатуру и мышь
	

	
	2.1. Знакомство с компьютерной техникой. Состав персонального компьютера.
	1

	
	2.2. Операционная система и графический экранный интерфейс.
	1

	
	2.3. Инструменты работы на компьютере: клавиатура, манипулятор мышь.
	1

	Тема 3. Работа с ОС Windows
	Содержание учебного материала
	3

	
	знать: работу с папками и файлами; уметь: создавать папки и размещать файлы
	

	
	3.1. Работа с папками и файлами. Имя файла. Каталог. Организация папок.
	1

	
	3.2. Операции создания, удаления, перемещения файлов и папок.
	1

	
	3.3. Работа с внешними носителями информации (флэш-картой).
	1

	Тема 4. Текстовый редактор
	Содержание учебного материала
	5

	
	знать: основные приемы работы в программе Word; уметь: вводить, редактировать, форматировать и сохранять информацию
	

	
	4.1. Работа с текстовым редактором: создание файла, редактирование.
	1

	
	4.2. Форматирование символов и абзацев.
	1

	
	4.3. Проверка орфографии, сохранение файла на внешнем носителе.
	1

	
	4.4. Работа с таблицами в текстовом редакторе.
	1

	
	4.5. Работа с графическими объектами.
	1

	Тема 5. Создание презентаций
	Содержание учебного материала
	4

	
	знать: основные приемы работы в программе PowerPoint; уметь: создавать презентации
	

	
	5.1. Понятие презентации. Виды презентаций.
	1

	
	5.2. Макеты презентации. Цветовое оформление. Работа с текстом.
	1

	
	5.3. Добавление графических объектов, звука и видео.
	1

	
	5.4. Анимация в презентации. Работа над проектом.
	1

	
	[bookmark: _GoBack]4 семестр
	9

	Тема 6. Знакомство с Интернетом
	Содержание учебного материала
	4

	
	знать: основные сведения о сети Интернет; уметь: использовать Интернет-ресурсы, выполнять поиск информации
	

	
	6.1. Возможности Интернета. Способы подключения к сети Интернет.
	1

	
	6.2. Браузеры. Веб-сайт. Гиперссылка. Домены RU и РФ.
	1

	
	6.3. Основные поисковые системы. Работа с поисковой системой.
	1

	
	6.4. Электронные таблицы. Ввод данных, выполнение вычислений, построение диаграмм.
	1

	Тема 7. Безопасная работа в сети Интернет
	Содержание учебного материала
	1

	
	знать: основы информационной безопасности; уметь: соблюдать правила безопасной работы в сети
	

	
	7.1. Личное информационное пространство. Основы информационной безопасности.
	1

	Тема 8. Электронная почта
	Содержание учебного материала
	1

	
	знать: назначение электронной почты; уметь: получать и отправлять письма
	

	
	8.1. Основы работы с почтовым ящиком. Получение и отправка писем.
	1

	Тема 9. Социальная сеть
	Содержание учебного материала
	1

	
	знать: основы работы с социальной сетью; уметь: регистрироваться и работать в социальной сети
	

	
	9.1. Основы работы с социальной сетью. Регистрация и общение.
	1

	Тема 10. Единый портал государственных и муниципальных услуг
	Содержание учебного материала
	1

	
	знать: возможности портала госуслуг; уметь: регистрироваться и работать на портале
	

	
	10.1. Регистрация и работа на портале государственных услуг. Возможности портала.
	1

	
	Дифференцированный зачёт
	1

	
	Итого:
	25





3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению:
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета информатики и ИКТ; лабораторий, оснащенной персональными компьютерами.
Оборудование учебного кабинета: места обучающихся по количеству обучающихся, рабочее место преподавателя.
Технические средства обучения: персональный компьютер, макеты, плакаты, мультимедийный видеопроектор, интерактивная доска.
Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории: персональные компьютеры в расчете на половину группы.
3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:
1. Босова Л.Л. Информатика: учебник для 5-9 классов. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний.
2. Макарова Н.В. Информатика. Учебник. – М.: Питер.
3. Михеева Е.В. Информатика: учебник. – М.: Академия.


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Текущий контроль знаний и умений осуществляется в процессе теоретического обучения. Предусматриваются следующие формы текущего контроля знаний: различные виды опросов на занятиях, контрольные работы, различные формы тестового контроля.
Промежуточная аттестация обучающихся по дисциплине осуществляется в соответствии с разработанными фондами оценочных средств, позволяющими оценить достижение запланированных результатов обучения. Завершается освоение учебной дисциплины дифференцированным зачётом.
	Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	Обучающийся должен уметь:
решать учебные задачи с использованием общедоступных в образовательной организации средств ИКТ и источников информации
	Обсуждение ситуационных задач, опрос

	пользоваться компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и передачи необходимой информации
	Обсуждение нового материала, опрос

	пользоваться доступными приемами работы с готовой текстовой, визуальной, звуковой информацией в сети Интернет
	Обсуждение нового материала, обсуждение ситуационных задач

	выполнять поиск информации в Интернете
	Обсуждение нового материала, опрос

	заполнить электронную таблицу и выполнить простейшие вычисления
	Обсуждение нового материала, опрос

	использовать программу PowerPoint для создания анимации и презентации
	Обсуждение ситуационных задач, опрос

	Обучающийся должен знать:
основные сведения об операционных системах
	Обсуждение нового материала, опрос

	основные виды программ
	Обсуждение нового материала, опрос

	назначение электронных таблиц
	Обсуждение нового материала, опрос

	назначение электронной почты
	Обсуждение нового материала, опрос

	основные сведения о сети Интернет
	Обсуждение нового материала, опрос

	правила безопасной работы в сети Интернет
	Обсуждение нового материала, опрос, обсуждение ситуационных задач



