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1. ПАСПОРТ АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
АД.04 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ
1.1. Область применения рабочей программы
Адаптированная образовательная программа профессионального обучения, для лиц с нарушением интеллекта (лёгкая степень умственной отсталости), по профессии 16675 Повар разработана на основании Единого тарифно-квалификационного справочника работ и профессий рабочих (ЕТКС), статья 79, п.8 государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования, с учётом «Методических рекомендаций по организации и осуществлению образовательной деятельности по программам профессионального обучения лиц с умственной отсталостью (нарушениями интеллектуального развития)», разработанных ФГБОУ ДПО «Институт развития профессионального образования» Федеральный методический центр по инклюзивному образованию, 2022 год, и Письма Минпросвещения России от 11.02.2019 № 05-108 «О профессиональном обучении лиц с различными формами умственной отсталости».
1.2. Место учебной дисциплины в структуре Адаптированной основной образовательной программы профессионального обучения:
Учебная дисциплина относится к адаптационному циклу АД.00 АД.04
Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
Цель: формирование культуры экономического мышления и базовых компетенций в области экономической и финансовой грамотности, необходимых для ориентации и социальной адаптации учащихся к происходящим изменениям в жизни общества.
Задачи:
Формирование у учащихся базовых учебных действий, необходимых для эффективного управления личными финансами.
Развитие экономического образа мышления.
Воспитание ответственности и нравственного поведения в области экономических отношений в семье и обществе.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
- управлять деньгами; учитывать движение денежных средств;
- применять способы зарабатывать на жизнь, связанные с работой по найму и организацией собственного бизнеса;
- применять различные способы распределения денег между сбережениями и расходами, критически рассматривать возможности в сфере планирования личного бюджета, бюджета семьи;
- применять способы обоснования выбора конкретного учреждения финансовой сферы в качестве партнера, критически рассматривать предложения продуктов, услуг учреждений финансовой сферы;
- рассчитывать размеры затрат и доходов бизнеса на примере виртуального предприятия, выбирать наиболее рациональные формы использования кредитных, заемных ресурсов;
- определять разницу между личным и производственным потреблением;
- применять инструменты инвестирования ресурсов с учетом личных интересов или интересов бизнеса;
- применять инструменты страхования своих действий по управлению бюджетом и личными финансами.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
- функции денег в повседневной жизни, основы управления деньгами;
- основные характеристики оплачиваемой трудовой деятельности и этики, различия между работой по найму и самозанятостью;
- основные виды, функции и продукты, услуги учреждений финансовой сферы;
- основные этапы планирования и создания собственного бизнеса;
- условия и инструменты принятия грамотных потребительских решений в финансовой сфере;
- основные подходы к инвестированию ресурсов в современных экономических условиях;
- основные виды налогов, права потребителей услуг учреждений финансовой сферы и требования по обязательному раскрытию информации;
- основные виды рисков при использовании продуктов, услуг учреждений финансовой сферы;
В результате освоения дисциплины обучающийся должен освоить аспекты общих и профессиональных компетенций:
- ОК1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
- ОК2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
- ОК3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.
- ОК4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
- ОК5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.
- ОК6. Работать в коллективе и в команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными партнерами.
- ОК9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий.
- ОК10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.
- ОК11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм.
1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: максимальной учебной нагрузки обучающихся 34 часа, в том числе: обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающихся 34 часа.
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	34

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	34

	В том числе:
	

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта
	1







2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины АД.04. Основы финансовой грамотности
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала
	Объём часов

	1
	2
	3

	
	
	1 семестр

	Тема 1.1. Личное финансовое планирование
	Содержание учебного материала
	4

	
	В результате изучения обучающийся должен знать: функции денег в повседневной жизни, основы управления деньгами. уметь: применять различные способы распределения денег между сбережениями и расходами.
	

	1.1.1.
	Человеческий капитал. Способы принятия решений в условиях ограниченности ресурсов. Структура, способы составления и планирования личного бюджета.
	2

	1.1.2.
	Личный финансовый план, финансовые цели, стратегии и способы их достижения.
	2

	Тема 1.2. Банки: услуги и продукты
	Содержание учебного материала
	5

	
	В результате изучения обучающийся должен знать: основные виды, функции и продукты, услуги учреждений финансовой сферы. уметь: применять способы обоснования выбора конкретного учреждения финансовой сферы в качестве партнера.
	

	1.2.1.
	Обзор сегмента рынка банковских услуг, основные понятия, три основные функции банков (расчеты, кредитование, аккумулирование денежных средств).
	2

	1.2.2.
	Заключение договора с банком. Управление рисками по депозиту.
	2

	1.2.3.
	Кредиты, виды банковских кредитов для физических лиц.
	1

	Тема 1.3. Потребительское страхование
	Содержание учебного материала
	4

	
	В результате изучения обучающийся должен знать: основные виды рисков при использовании продуктов, услуг учреждений финансовой сферы. уметь: применять инструменты страхования своих действий по управлению бюджетом и личными финансами.
	

	1.3.1.
	Страховые услуги, страховые риски, участники договора страхования. Виды страхования в России, страховые компании.
	2

	1.3.2.
	Использование страхования в повседневной жизни.
	2

	Тема 1.4. Недвижимость как инструмент сбережения и инвестирования
	Содержание учебного материала
	3

	
	В результате изучения обучающийся должен знать: основные подходы к инвестированию ресурсов в современных экономических условиях. уметь: применять инструменты инвестирования ресурсов с учетом личных интересов.
	

	1.4.1.
	Основные формы жилищного инвестирования (ипотека, жилищные кооперативы, долевое строительство).
	2

	1.4.2.
	Цели инвестирования. Способы инвестирования, доступные физическим лицам. Сроки и доходность инвестиций.
	1

	
	
	2 семестр

	Тема 1.5. Фондовый рынок
	Содержание учебного материала
	3

	
	В результате изучения обучающийся должен знать: основные подходы к инвестированию ресурсов в современных экономических условиях. уметь: применять инструменты инвестирования ресурсов с учетом личных интересов.
	

	1.5.1.
	Риск и доходность. Облигации, акции. Фондовая биржа.
	2

	1.5.2.
	Инвестирование на фондовом рынке для физических лиц.
	1

	Тема 1.6. Налоги
	Содержание учебного материала
	4

	
	В результате изучения обучающийся должен знать: основные виды налогов, права потребителей услуг учреждений финансовой сферы. уметь: применять способы обоснования выбора конкретного учреждения финансовой сферы.
	

	1.6.1.
	Налоговая система в РФ. Налоги.
	2

	1.6.2.
	Виды налогов для физических лиц.
	1

	1.6.3.
	Налоговая декларация.
	1

	Тема 1.7. Пенсионное страхование
	Содержание учебного материала
	4

	
	В результате изучения обучающийся должен знать: основные виды, функции и продукты учреждений финансовой сферы. уметь: применять инструменты страхования своих действий по управлению бюджетом.
	

	1.7.1.
	Государственная пенсионная система в РФ. Пенсионные фонды и их работа.
	2

	1.7.2.
	Обязательное и добровольное пенсионное страхование.
	1

	1.7.3.
	Накопительная и страховая пенсия.
	1

	Тема 1.8. Финансовые риски
	Содержание учебного материала
	6

	
	В результате изучения обучающийся должен знать: основные виды рисков при использовании продуктов, услуг учреждений финансовой сферы. уметь: применять инструменты страхования своих действий по управлению бюджетом и личными финансами.
	

	1.8.1.
	Основные признаки и виды финансовых пирамид. Виды финансового мошенничества.
	2

	1.8.2.
	Контроль рисков собственных сбережений. Махинации с кредитами.
	1

	1.8.3.
	Электронные финансы как цифровая форма финансовых инструментов. Электронные платежи и платежные терминалы.
	1

	1.8.4.
	Интернет-банки и пластиковые карты.
	1

	1.8.5.
	Регулирование на рынке финансовых услуг. Договор – основной документ на рынке финансовых услуг.
	1

	Дифференцированный зачёт
	
	1

	ВСЕГО:
	
	34




3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы дисциплины Финансовая грамотность обеспечена наличием учебного кабинета.
Оборудование: рабочее место преподавателя, рабочие места по количеству обучающихся, комплект учебно-наглядных пособий.
Технические средства обучения: персональный компьютер с выходом в Интернет, мультимедийное оборудование.
























4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения тестирования, индивидуальных заданий, устного и письменного опроса, а также дифференцированного зачёта.
	Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	Знания:
	

	функции денег в повседневной жизни, основы управления деньгами;
	устный опрос, тестирование

	основные характеристики оплачиваемой трудовой деятельности и этики, различия между работой по найму и самозанятостью;
	тестирование, индивидуальные задания

	основные виды, функции и продукты, услуги учреждений финансовой сферы;
	устный опрос, тестирование

	основные этапы планирования и создания собственного бизнеса;
	индивидуальные задания

	условия и инструменты принятия грамотных потребительских решений в финансовой сфере;
	тестирование

	основные подходы к инвестированию ресурсов в современных экономических условиях;
	устный опрос

	основные виды налогов, права потребителей услуг учреждений финансовой сферы;
	тестирование

	основные виды рисков при использовании продуктов, услуг учреждений финансовой сферы;
	устный опрос, тестирование

	Умения:
	

	управлять деньгами; учитывать движение денежных средств;
	устный опрос, индивидуальные задания

	применять способы зарабатывать на жизнь, связанные с работой по найму и организацией собственного бизнеса;
	индивидуальные задания

	применять различные способы распределения денег между сбережениями и расходами;
	устный опрос, тестирование

	применять способы обоснования выбора конкретного учреждения финансовой сферы;
	индивидуальные задания

	рассчитывать размеры затрат и доходов бизнеса;
	тестирование

	определять разницу между личным и производственным потреблением;
	устный опрос

	применять инструменты инвестирования ресурсов с учетом личных интересов;
	индивидуальные задания

	применять инструменты страхования своих действий по управлению бюджетом.
	дифференцированный зачёт
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